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BpoyXI0AiTIG

Ti ival

H BpoyxIoAiTIG €ival vOOOg TTOU TTIPOOPRAAElI TO KATWTEPO AVATIVEUOTIKO Kal
OUYKEKPIMEVA TOUG MIKPOUG aEgpaywyous TwV TIVEUPOVWY, TTOU OVOoPddovTal
BpoyxioAia. MpokaAei oTEvwon 1 Kal atréepain Twv BPoyXIoAiwy.

[Mou opeileTal

Aid@opol 10i uTTopEi va TTPOKAAETOUV BPoyXIOAITIOO, 0 cuvnBECTEPOG dUWG Eival
0 AVATIVEUOTIKOG OUYKUTIAKOG 106G (RSV). MpooBaAel Kupiwg BpEen Kal hIKP&
TTaIdIA, aAAG Kal EVAAIKEG NAIKIWUEVOUG.

Méoo ouyvn givai

ExTiparal 611 oxeddév 6Aa ta maidid Ba voorjocouv atmd RSV pyéoa ota 2 TTpwra
Xpovia TG (wng Toug. ATd autd 10 40% Ba avatTugel BpoyxloAimda. Ol
emdONuUieg PpoyxIoAITIdag Eekivouv oTa JECA Tou POIVOTTWPOU Kal ¢Bdvouv oTnv
KOPUPWON TOUG XEINEPIVOUG UAVEG.

Mwc peTadideTal

O RSV cival idiaitepa petadoTikog. MeTadideTal KUPIWG HE OTAYOVIDIA PHETA ATTO
Brxa n @Tapviopa amd TadId Kal EVAAIKEG TTOU PETA@EPOUV ToV 16. MTTopei
OMWG va PETOdO0BEI PEOW XEPIWV N AVTIKEIMEVWY TTOU £XOUV POAUVOEi atrd
OTAYOVIidIO TTOU TTEPIEXOUV TOV 10.

TI CUNTTITWHATA EXEI

Ta ocupmmTwpaTa OouvABwg cival Amma kal dev dla@épouv ATTO TO KOIVO
KpuoAoynua. Autd cival TTupeTog (ouvniBwg OxI uWwnAdg), PIVIKN KaTappor,
BrIXOG Kal avopegia TTou UTTOXWPOUV UETA aTTd 4-5 nUEpPEG.

2TTAVIOTEPQA, KUPIWG o€ BPEPN, TA CUPTITWHATA ETTIOEIVWVOVTAI PJETA aTTO 2 — 3
24wpa. O BrAxog yiveTal TTAPOEUOUIKOG (EVTOVOG), N avativor ypriyopn Kai
epywons (1o Bpépog kataBdAel TTPOOTTABEIO yIa va avaTIVEUOEl). ZUXVA N
avatrvor eival8opuBwdng (CQUPIYHA), VW AOYw TNG KATAOTAONG AUTAG UTTOPEI
va uttdpxel dpvnon Aqyng TPOYNG, TTou va 0dnyAoEl o€ apudiTwon.



2 € TTOIEG TTEPITITWOEIC B avnouxXAOOUUE

Omwg avagépape o TAvw n voonon amod PBpoyxioAimda eivar Ama. e
OPIOUEVEG OPWG TTEPITITWOEIG Ba TTPETTEI VA EINACTE IBIAITEPA TTPOCEKTIKOI.
AuTEG a@opouv BpEen:

Me 10TOPIKO TTPOWPOTNTAC.

Katw Twv 3 pnvwv.

Me avaTtveuoTIKO, KapOIOAOYIKO | GAAo Xpdvio voonua.
Me duokoAia oTnv avaTtrvon.

Me ypriyopn avaTtvor).

Me évtovn avnouyia r avTiBeTa uttoTovia.

Me dpvnon Ayng Tpoeng.

2TIG TTEPITITWOEIS AuTéEG Ba TTPETTEl va KAAETal 0 TTaudiaTpog To TaXUTEPO
oduvaTtdv, vyiati evOEXOMEVWG Vva XPeEIdleTal €l0aywyr Tou BpEQoug o€
VOOOKOEIO.

Moia gival n Bepartreia

dappakeuTIK) aywyn yia Tn Bepateia NG PPOYXIOAITIOOC OUCIACTIKA Ogv
uttapxel. Elotvedueva BpoyxodlaoTaATIKA 1} KOPTIKOOTEPOEIDy Oev  EXEl
atrodelxOei 011 fonbouv.

H avTiyetwmon €ival uttooTnpIkTIKA. To TTepIBGAAov dev Ba TTpétel va givai
TTOAU BeppO A ENpd. Acdopévou 6T Ta BpEPnavatvéouv aTrd Tn JUTH, Ba TTPETTEI
va YivovTal pIVOTTAUCEIG JUE QUOIOAOYIKO 0p0, WOTE VA TTAPAMEVEI N BATOTNTA TOU
AVWTEPOU AVATIVEUOTIKOU. @a TTPETTEI va OITICETAI JE MIKPA KAl OUXVA yeUPaTa.
Eival TTOAU onuavTiki n TTapakoAoubnon Tou BpE@oug atrd TOUG YOVEIG, WOoTE
MOAIG TTapaTnpAcouv onueia emdeiviwong (evTovoTeEPOG PrXag, dIATAPAXES
avaTtvong, avnouxia, Gpvnon AQWNS TPOPrG) va ETTIKOIVWVHOOUV APECT PE TOV
TTadiaTpo.

MrTropei va TTpoAn@OEi;
EuBoAio yia Tov RSV uttdpxel €11 TOU TTapOvVTOG HOVO VIO EVAAIKEG.

Katda tnv mrepiodo €€apong TnG vOoou Kal JOVOo o€ €IBIKEG KATNYOPIES BPEPwV
(TTPpéwpa, Bpépn pe TTVveUPovOoTTABEIQ, uE Oouyyevh KapdloTTdBeia) xopnyeEital
ava unva kal PEXPl TNV nAKkia Twv 6 pnvwv 10 Palivisumab. Autd eivai
MOVOKAWVIKA avTiowuaTa évavTti Tou RSV.

MpbéogaTta £xel dokipaoTei To Nirsevimab, TTou €ival JOVOKAWVIKA QVTICWUATO
MaKpAagdpdong. Auto Ba ITTOpOoUCE Va EQapUoOoTEioe OAa Ta Bpépn. XopnyeiTal
evOOouUIKA o€ pia d6on Kal KAAUTITEN OAN TNV TTEPIOdO £€apong Tou IoU.



TENOG pIa TTOAAG uTTOOXOMEVN PEBODOG TTPOANYWNG €ival 0 ENBOAIAOUOG TWV
EYKUWV TIG TeAeuTaieg efOouadeg kunons. Ta avTicwpata TNG MNTEPAG
SIEPXOVTAI TOV TTAOKOUVTA KAl TIPOCTATEUOUV TO BpE@og atro Tov RSV katd Toug
TTPWTOUG PAVES TG CWAG.



